
Trophée d’Armor 2022

Deux étapes en eau libre dans le Pays de Dinan

- Défi de Pen Guen (10 000 mètres)

- Défi de la Rance (5000 mètres)

Classement

A l’issue de chaque étape, un classement est effectué sur la base suivante :

Y nageuses au départ, la gagnante obtient Y points, la deuxième Y-1 points, etc…

X nageurs au départ, le gagnant obtient X points, le deuxième X-1 points, etc…

A l’issue des deux épreuves le total des points obtenus est calculé pour 
chaque nageuse et nageur. En cas d'ex aqueo, le classement sur le Défi de la 
Rance déterminera le vainqueur du Trophée d'Armor.

Tableau des primes Trophée d’Armor :
1ère femme : 300 euros 1er homme : 300 euros
2 ème femme : 200 euros 2 ème homme : 200 euros
3 ème femme : 100 euros 3 ème homme : 100 euros
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